CALENDARIO

DATAS COMEMORATIVAS DA SAUDE



As datas comemorativas da satude envolvem
campanhas de conscientizacao, prevencao e
combate de doencas.

Elas apresentam excelentes oportunidades
para orientar e esclarecer sua audiéncia sobre
cuidados com a saude, bem-estar e qualidade
de vida. Alem disso, servem para apresentar sua
marca e servic¢os para novos publicos.

Assim, reunimos neste calendario as principais
datas da area da saude, para auxiliar

o planejamento de acoes e contetdos de
marketing para 2022.



ROCHAN DIGITAL

10

17

24

Dia Mundial Contra a
Hanseniase

Dia Nacional de Combate e
Prevengdo da Hanseniase

31

Dia Mundial do Braile

Dia Nacional da Abreugrafia

Dia do Hemofilico

Dia do Esteticista

JANEIRO

4 5
11 12
Dia Internacional do
Terapeuta Ocupacional
18 19
Dia da Gula
25
LEME 1B BRAHED:
A MEWTAL

Dia da Gratidao
6
13
Dia do Farmacéutico
20
27

Dia do Enfermo

Dia do Médico Sanitarista

Ano-Novo
Confraternizagdo Universal

Dia Mundial da Paz

2
7 8 9
14 15 16

Dia Internacional da Medici-
na Integrativa

21 22 23

Dia do Odontopediatra

Dia da Saudade

Dia Nacional de Combate e
Prevengdo da Hanseniase
(ltimo domingo de janeiro)

Dia da Hospitalidade

28 29 30

- Feriados Nacionais



ROCHAN DHGITAL

Dia Internacional da Epilepsia
(segunda segunda-feira do
més de feverereiro)

14

21

Dia Mundial da Doenca Rara

SEGUNDA-FEIRA DE
CARNAVAL

28

Dia Internacional de Luta
Contra o Cancer Infantil

FEVEREIRO

3

Dia do Atleta Profissional

16

23
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10

17

24

Dia do Amigo do Facebook
Dia Mundial de Combate ao
Cancer(OMS)

4

Dia Mundial do Enfermo

11

Dia Internacional da
Sindrome de Asperger

18

25

Dia do Papilocopista

Dia Nacional da Mamografia
Dia do Dermatologista

Dia do Mastologista

12

19

26

- Feriados Nacionais

Dia Internacional do
Cirurgidao Buco-maxilo-
facial

13

Dia Nacional de Combate as
Drogas e ao Alcoolismo

20

27



ROCHAN DHGITAL

14

Dia Internacional da
Sindrome de Down
Dia Mundial da Infancia

21

28

Carnaval
Dia Mundial da Audigéo

DIA INTERNACIONAL DA
MULHER

Dia Mundial dos Direitos do
Consumidor

15

Dia Mundial da Agua (OMS)

22

29

MARCO

QUARTA-FEIRA DE CINZAS Dia Nacional do
inicio da Quaresma Otorrinolaringologista
2 3
Dia da Nefrologia Dia Mundial do Rim
(segunda quinta-feira de
margo)
9 10
Dia do Clinico Geral
16 17
Dia Mundial de Combate a
Tuberculose(OMS)
23 24

Dia Nacional da Nutricdo

30 31

Dia Mundial da Obesidade

11

18

25

ARG LILAE
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12

Dia Mundial do Sono

19

Dia Mundial de
Conscientizagdo da Epilepsia

26

- Feriados Nacionais

Dia Mundial da Oragdo

6
13
Inicio do Outono
Dia Internacional da
Felicidade

Dia Mundial da Sadde Bucal

20

27
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ROCHAN DHGITAL

Dia Nacional do
Parkinsoniano

Dia do Infectologista

11

18

Dia Mundial de Luta contra a
Malaria

25
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5
Dia do Obstetra
Dia Internacional do
Parkinsoniano
12
19

Dia Nacional da Prevengdo
e do Combate a Hipertensao
Arterial

26

Dia Internacional do Esporte

Dia Mundial da Atividade
Fisica

Dia do Beijo

13

20

27

ABRIL

Dia do Médico Legista
Dia Mundial da Sadde

Dia do Técnico em Servigo
de Satde
Dia do Neurocirurgido

Dia de Tiradentes

28

Dia Mundial da
Conscientizagdo do Autismo

1 2 3
Dia Nacional do Braille
Dia Mundial da Luta contra
o Cancer

8

P4
Dia Mundial da Voz 4508

Sexta-feira da Paixdo

Dia Mundial do Hemofilico

17

Dia Mundial de Combate a
Meningite

22 23 24

Dia Nacional da Mulher

29 30
- Feriados Nacionais



ROCHAN DHGITAL

Dia do Geriatra
Dia Internacional do Celiaco

16

23
Dia Mundial da Esclerose
Miiltipla

30

Dia Mundial da Asma
(Primeira terca-feira de maio)

3

Dia Internacional de Atengdo
a Pessoa com Lipus

10

Dia Mundial da Hipertensdo
Arterial

17

24

Dia Mundial do Combate ao
Fumo
Dia do Patologista Clinico

31

4
11
Dia Nacional da Luta
Antimanicomial
18

Dia do Massagista

Dia Internacional da Tiredide
Dia Mundial da Esclerose
Multipla (ultima quarta-feira

de maio)
25

MAIO

Dia Nacional sobre o Uso
Racional de Medicamentos
Dia Mundial de Higienizagdo
das Maos (OMS)

5

Dia Internacional da
Enfermagem e do
Enfermeiro

Dia da Conscientizagéo da
Fibromialgia e Fadiga Crﬁrfi

Dia Nacional de Doagdo de
Leite Humano

Dia Nacional de Combate a
Cefaleia

19

Dia Nacional do Combate a
Glaucoma

26
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6
Dia de Bike no Trabalho
(Ssegunda sexta-feira de
maio)
13

Dia Nacional do Medicamento
Genérico

Dia Nacional do Téchico e
Auxiliar de Enfermagem

20

27

Dia do Oftalmologista
Dia Nacional da Prevencao
da Alergia

Dia Internacional de Luta
contra a Endometriose

14

Dia Mundial da Meditagdo

21

Dia Internacional de Luta pela
Satde da Mulher

Dia Nacional da Redugéo da
Mortalidade Materna

28

- Feriados Nacionais

Dia Internacional do Trabalho

DIA DAS MAES

Dia Internacional da
Talassemia/Dia Mundial do
Cancer de Ovario

Dia de Combate a Infecgéo
Hospitalar

Dia Internacional da Familia
Dia do Assistente Social

15

22
Dia Mundial da Satide
Digestiva

29



ROCHAN DHGITAL

Dia Nacional de Luta contra
Queimaduras

Dia Nacional do Teste do
Pezinho

6
Dia Internacional de
Conscientizagdo sobre o
Albinismo
13
20

Dia Internacional do Diabético

27

Dia Mundial do Doador de
Sangue

14

Inicio do Inverno

Dia Nacional de Controle da
Asma

Dia Internacional do Yoga

Dia Nacional de Luta

contra a Esclerose Lateral
Amiotrofica(ELA) 21

28

JUNHO

Dia do Cirurgiao de Mao

15

22

29

Dia do Pneumatologista

Dia da Imunizagao

Corpus Christi

23

30

Dia da Conscientizacdo
contra a Obesidade Infantil

10

17

24
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Dia Internacional das
Criancas Vitimas de Agressédo

4
Dia do Educador Sanitario
11
18
Dia Mundial do Orgulho
Autista
Dia Mundial do Vitiligo
25

- Feriados Nacionais

5

Dia dos Namorados

12
Dia Mundial de
Conscientizagdo sobre a
Doenca Falciforme

19
Dia Internacional da Luta
Contra o Uso e Trafego de
Drogas
Dia Nacional do Diabetes

26



ROCHAN DHGITAL

11

18

25

Dia dos Avos

12

19

26

13

20

Dia Nacional de Prevencgao de
Acidentes de Trabalho

Dia do Pediatra

Dia Mundial de
Conscientizagdo e Combate
ao Cancer de Cabega e
Pescoco 27

JULHO

7
Dia do Propagangista de
Laboratério
14
21

Dia Mundial de Lutas contra
as Hepatites Virais
Dia do Endocopista

28

Dia da Vacina BCG

Dia Mundial da Alergia (OMS)

Dia do Homem

15

22

29

Dia Nacional do Hospital

16

23

Dia internacional da Amizade
Dia do Cirurgiao Geral

30

- Feriados Nacionais

Dia da Satide Ocular

10

17

24

31



ROCHAN DHGITAL

Dia Mundial da Amamentagédo
Dia Nacional dos Portadores
de Vitiligo

Dia Nacional de Combate ao
Colesterol

8
Dia da Gestante
Dia do Cirurgiao Vascular
Dia do Angiologista
15
22

Dia Nacional de Combate ao
Fumo

29

Dia Nacional de
Conscientizagéo sobre a
Esclerose Miltipla

16

23

30

Dia do Nutricionista

AGOSTO

10

17

24

31

4

Dia do Médico Acupunturista

11

18

25
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Dia Nacional da Farmécia
Dia Nacional da Sadde
Dia do Médico Patologista

5 6
Dia do Médico Psiquiatra
12 13
19 20
Dia do Psicélogo
26 27
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- Feriados Nacionais

7
DIA DOS PAIS
Dia do Cardiologista
14
21

Dia Nacional de Combate e
Prevencdo ao Escalpelamento

28



ROCHAN DHGITAL

Dia Nacional de
Conscientizagéo e Divulgagéo
da Fibrose Cistica

5

Dia do Urologista

12
Dia do Ortopedista
Aniversario do SUS

19
Dia Nacional dos Surdos

26

6
Dia Mundial da Sepse
13
Dia do Ortodontista
20
Dia Nacional de Doacéo de
Orgdos
27

SETEMBRO

Independéncia do Brasil

Dia do Médico Nuclear

14

Dia Nacional de Luta da
Pessoa com Deficiéncia
Dia Nacional de
Conscientizagdo da Pessoa
com Alzheimer

21

28

Dia do Profissional de
Educacao Fisica

Dia Nacional do Médico
Endocrinologista

Dia Nacional de Luta por
Medicamentos
Dia Mundial da Fisioterapia

Dia do Cliente
Dia Mundial de

Conscientizagdo sobre
Linfomas

15

inicio da Primavera

Dia Nacional da Saude de
Adolescentes

Dia Mundial da Leucemia
Mieloide Cronica

22

Dia Mundial do Coragdo

29

Dia do Médico Veterinario
Dia do Médico Fisiatra

Dia do Médico
Emergencista

16

Dia de Combate ao Estresse
Dia Internacional da
Linguagem dos Sinais

23

Dia da Secretaria

30

3

Dia Mundial de Prevencéo ao
Suicidio

10

Dia Mundial do Doador de
Medula Ossea
(Terceiro sabado do més de
setembro)
Dia Mundial da Seguranca do
Paciente

17

24

- Feriados Nacionais

11

Dia do Quiropraxista
Dia Mundial da Etica Médica

18
Dia Internacional do
Farmacéutico
Dia Mundial do Pulmao

25



ROCHAN DHGITAL

Dia Mundial do Dentista

3

Dia Mundial da Satide Mental

10

Dia Nacional de Vacinagao

17

Dia IMundial de Combate a
Poliomielite

24

31

OUTUBRO
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Dia Nacional dos Agentes
Comunitarios de Satide
Dia do Médico do Trabalho
Dia da Medicina do Trabalho

Dia Nacional de Prevengdo da
Obesidade

Nossa Senhora Aparecida
Padroeira do Brasil
Dia das Criancas

Dia Mundial da Artrite
Reumatdide
11

Dia Mundial de Combate ao
Cancer de mama

Dia do Médico

18 19

Dia Nacional da Satide Bucal
Dia do Cirurgiao-Dentista

25 26

Dia Mundial da Paralisia
Cerebral

Dia Nacional do
Fisioterapeuta e do
Terapeuta Ocupacional/Dia
Mundial da Trombose / Dia
Mundial da Viséo (segunda
quintafeiradomés) 13

Dia Mundial e Nacional da
Osteoporose

20

Dia Nacional de Luta pelos
Direitos das Pessoas com
Doenca Falciforme
Dia Mundial do Terapeuta
Ocupacional

27

Dia IMundial do Sorriso
(Celebrado anualmente
na primeira sexta-feira de
outubro)

14

21

28

Dia Internacional do Idoso
Dia Mundial da Urticaria

Dia do Direito a Vida
Dia Mundial dos Cuidados
Paliativos ( segundo sébado
de outubro)
8 9

Dia do Anestesiologista

Dia do Neurologista Dia Mundial da Alimentagéo

15 16
Dia Internacional de Atencdo
a Gagueira

22 23

Dia Nacional de Luta contra o

Dia Nacional e Mundial da R?u:]atls.mo oo
Psorfase Dia do Ginecologista
Dia Mundial do AVC (Acidente
Vascular Cerebral) 29 30

- Feriados Nacionais



ROCHAN DHGITAL

Dia Mundial do Diabetes

Dia das Saudagdes
Dia da Homeopatia e do
Homeopata

21

28

Dia do Radiologista
Dia Internacional da
Radiologia

Proclamag&o da Repliblica

22

29

NOVEMBRO

Finados

Dia dos Ostomizados

Dia Internacional da
Tolerancia

Dia Nacional de Atengéo a
Dislexia

Dia Mundial da Doenca
Pulmonar Obstrutiva Croni
(terceira quarta-feira do n$§

Dia Nacional de Combate a0
Cancer Infantojuvenil

23

30

Dia Nacional de Prevengao e
Combate a Surdez

10

Dia da Prematuridade
Dia Nacional de Combate a
Tuberculose
Dia Mundial do Combate ao
Cancer de Préstata

17

24
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11

Dia do Conselheiro Tutelar

18

Dia Nacional do Doador
Voluntario de Sangue

25

-
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5

Dia Nacionl de Prevengéo das
Arritmias Cardiacas e Morte
Subita

Dia Mundial da Pneumonia

12

Dia Internacional do Homem
Dia Nacional de Combate a

Dengue ( pendltimo sabado
do més de novembro)
19
26

- Feriados Nacionais

Dia do Riso

Dia do Mau Humor
Dia Mundial da Gentileza

13

Dia Nacional da Consciéncia
Negra

Dia do Biomédico

Dia Universal da Crianca

20

Dia Internacional e Nacional
de Combate ao Cancer

Dia Nacional de Luta contra o
Cancer de Mama

27



ROCHAN DHGITAL

Dia do Médico da Saiide da

Familia e Comunidade
Dia Internacional do
Voluntério

5

Dia Internacional da Crianca

e da Midia

12

19

26
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Dia do Cego

13
Dia Internacional da
Solidariedade Humana

20

27

DEZEMBRO

Dia Mundial da Luta Contra Dia Pan-Americano da Satde
a AIDS

Dia do Cirurgiao Plastico

Dia Nacional da Familia Dia do Fonoaudilogo

7 8 9
Semana de Mobilizagdo
Nacional para Doagéo de
Medula Ossea
(de 14 a 21 de novembro)
14 15 16

- . Dia da Consciéncia Ecoldgica
Inicio do Verao

21 22 23

28 29 30

Dia Internacional das Pessoas
com Deficiéncia

Dia internacional dos Direitos
Humanos

10

31

- Feriados Nacionais

11



2022

Seg

10
17
24
31

Seg

11
18
25

Seg

11
18
25

Seg

10
17
24
31

Ter

11
18
25

Ter

12
19
26

Ter

12
19
26

Ter

11
18
25

Janeiro
Qua Qui Sex

5 6 7
12 13 14
19 20 21
26 27 28

Abril
Qua Qui Sex

1
6 7 8
13 14 15
20 21 22
27 28 29

Julho
Qua Qui Sex

1
6 7 8
13 14 15
20 21 22
27 28 29

Outubro
Qua Qui Sex

5 6 7
12 13 14
19 20 21
26 27 28

Sab

15
22
29

Sab

16
23
30

Sab

16
23
30

Sab

15
22
29

Dom

16
23
30

Dom

10
17
24

Dom

10
17
24
31

Dom

16
23
30

Seg

14
21
28

Seg

16
23
30

Seg

15
22
29

Seg

14
21
28

Ter

15
22

Ter

10
17
24
31

Ter

16
23
30

Ter

15
22
29

Fevereiro
Qua Qui Sex

2 3 4
9 10 11
16 17 18
23 24 25

Maio
Qua Qui Sex

4 5 6
11 12 13
18 19 20
25 26 27

AgOStO
Qua Qui Sex

3 4 5
10 11 12
17 18 19
24 25 26
31

Novembro
Qua Qui Sex

2 3 4
9 10 11
16 17 18
23 24 25
30

Sab

12
19
26

Sab

14
21
28

Sab

13
20
27

Sab

12
19
26

Dom

13
20
27

Dom

15
22
29

Dom

14
21
28

Dom

13
20
27

Seg

14
21
28

Seg

13
20
27

Seg

12
19
26

Seg

12
19
26

Ter

15
22
29

Ter

14
21
28

Ter

13
20
27

Ter

13
20
27

Marco
Qua Qui Sex

2 3 4
9 10 11
16 17 18
23 24 25
30 31

Junho
Qua Qui Sex

1 2 3
8 9 10
15 16 17
22 23 24
29 30

Setembro
Qua Qui Sex

1 2
7 8 9
14 15 16
21 22 23
28 29 30

Dezembro
Qua Qui Sex

1 2
7 8 9
14 15 16
21 22 23
28 29 30

Sab

12
19
26

Sab

11
18
25

Sab

10
17
24

Sab

10
17
24
31

Dom

13
20
27

Dom

12
19
26

Dom

11
18
25

Dom

11
18
25



2023

Seg

16
23
30

Seg

10
17
24

Seg

10
17
24
31

Seg

16
23
30

Ter

10
17
24
31

Ter

11
18
25

Ter

11
18
25

Ter

10
17
24
31

Janeiro
Qua Qui Sex

4 5 6
11 12 13
18 19 20
25 26 27

Abril

Qua Qui Sex

5 6 7
12 13 14
19 20 21
26 27 28

Julho
Qua Qui Sex

5 6 7
12 13 14
19 20 21
26 27 28

Outubro
Qua Qui Sex

4 5 6
11 12 13
18 19 20
25 26 27

Sab

14
21
28

Sab

15
22
29

Sab

15
22
29

Sab

14
21
28

Dom

15
22
29

Dom

16
23
30

Dom

16
23
30

Dom

15
22
29

Seg

13
20
27

Seg

15
22
29

Seg

14
21
28

Seg

13
20
27

Ter

14
21
28

Ter

16
23
30

Ter

15
22
29

Ter

14
21
28

Fevereiro
Qua Qui Sex

1 2 3
8§ 9 10

15 16 17
22 23 24

Maio
Qua Qui Sex
3 4 5
10 11 12
17 18 19
24 25 26
31

AgOStO
Qua Qui Sex

16 17 18
23 24 25
30 31

Novembro
Qua Qui Sex

1 2 3
8 9 10
15 16 17
22 23 24
29 30

Sab

11

18
25

Sab

13
20
27

Sab

12
19
26

Sab

11
18
25

Dom

12

19
26

Dom

14
21
28

Dom

13
20
27

Dom

12
19
26

Seg

13
20
27

Seg

12
19
26

Seg

11
18
25

Seg

11
18
25

Ter

14
21
28

Ter

13
20
27

Ter

12
19
26

Ter

12
19
26

Margo
Qua Qui Sex

1 2 3
8 9 10
15 16 17
22 23 24
29 30 31

Junho
Qua Qui Sex

1 2
7 8 9
14 15 16
21 22 23
28 29 30

Setembro
Qua Qui Sex

1
6 7 8
13 14 15
20 21 22
27 28 29

Dezembro
Qua Qui Sex

1
6 7 8
13 14 15
20 21 22
27 28 29

Sab

11
18
25

Sab

10
17
24

Sab

16
23
30

Sab

16
23
30

Dom

12
19
26

Dom

11
18
25

Dom

10
17
24

Dom

10
17
24
31
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Nossa agéncia ajuda profissionais das areas de saude, clinicas,
consultorios, hospitais a conquistar e manter sua clientela.

Nos desenvolvemos estratégias de comunicac¢ao e marketing
para aprimorar o relacionamento com os clientes, promovendo o
reconhecimento dos profissionais da area, suas especialidades
e servicos oferecidos voltados para a prevenc¢ao, promocao e
assisténcia a saude.

NOSSS0S Servicos:
Gestao e criacdo de conteudos para redes sociais e blogs
Criacao e otimizacao de site
Campanhas de anuncios nas redes sociais e internet
Identidade visual, producoes graficas e digitais

Producdo de videos, animacoes e apresentacoes audiovisuais
www.rochandigital.com.br

@rochandigital

(31) 3564-7987


http://rochandigital.com.br/
https://www.instagram.com/rochandigital
https://api.whatsapp.com/send?1=pt_BR&phone=5503135647987

